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Budas Attila Zsolt
5630 Békés, Fay u 5/1 B Ih. 111127
0670/9538727

Lbudas_attila@freemail.hu”
Magyar
1982. augusztus 24. Békéscsaba

2008. méjus 01. -

Dél-alfoldi Regionalis Fejlesztési Ugynokség, 6726 Szeged Kozép fasor 1-3.

Kistérségi Koordinator

Személyes targyalas, kapcsolattartas, egyiittmiikodés Onkormanyzatokkal, Civil
Szervezetekkel, gazdasagi szereplékkel, vallalkozokkal, meglévé partnerekkel. Uj
partnerek felkeresése. Kozremiikodés, segitségnyujtas Europai Uniés és Hazai Forrasu
palyazatokban. Projektek nyomon kévetése. Palyazati forumok, tajékoztatok szervezése,
lebonyolitasa.

2007. szeptember 10. — 2008. aprilis 01.

Print- Kédex Bt. 5650 Mezéberény, Hésok u. 10/G.
Irodai munkatars

Kapcsolattartas

2007. mjus 1. - 2007. szeptember 01.

Békés Varos Onkormanyzata (Diakgodor ifjusagi klub), 5630 Békés Petéfi u. 2.
Koordinator

Gyermekfeliigyelet, pedagdgiai feladatok ellatasa, programszervezés.

2005.

Szegedi Kis Istvan Reformatus Gimnazium, 5630 Békés Petofi u. 11-13.
Testnevel6 tanar

Testnevelés oktatas altalanos és gimnaziumi osztalyokban.

1996. — 1999.

Gydri Vizi Sportegyesiilet.
Segédedzd

Segédedzdi feladatok ellatasa
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SZEMELYES KOMPETENCIAK

Anyanyelv

Egyéb Nyelvismeret

Nyelvwvizsga

Szamitogépes Ismeretek

Szocidlis Kompetenciak

Erdeklsdési Kor

Kiegészitd Informéciok

Békés, 2010. marcius. 28.

2006-2007

EURO CONSULT Kereskedelmi és Szolgaltaté Bt. Békéscsaba, Szamitastechnikai
szoftveriizemelteté OKJ képzés

Informéacio-technoldgiai alapismeretek, Operacios rendszerek, Szovegszerkesztés,
Tablazatkezelés, Prezentaciokészités, Adatbazis-kezelés, Internet.

Kdzépfok

2006

Idraetshojskolen | Sonderborg Dania. Sport Népféiskola.
Eletmentés, Triatlon, Szorf.

Kdzépfok

2001-2005

Eszterhazy Karoly Tanarképzo Fdiskola Eger, Testneveldtanar-uszéedzé szak
Uszas, Torna, Atlétika

Féiskolai oklevél

1997-2001

Bercsényi Miklos Kozlekedési Szakkdzépiskola és Gimnazium, Gyér
Tiizvédelem

Erettségi

MAGYAR

ANGOL, tarsalgasszintii

ANGOL alapfok C tipus

Microsoft Word, Excel, Access, Power Point, Internet Explorer, Opera, Mozilla Firefox
bongészdk ismerete, Operacios rendszerek, Informacié-technoldgiai alapismeretek.

Az Ujra, az innovéciora fogékony, kreativ, ambiciézus alkat vagyok. Jellemzéim kdzé
tartozik tébbek kdzt a precizitas, j0 szervezokészség, igényes munkavégzés, optimizmus,
emberkdzpontlsag.

Szeretem a kihivassal jaro6 feladatokat.

sport, természet, kultdra (szinhaz, kiallitas, olvasés, sth.)

Publikacid: 2005 Testnevelés Szakdolgozat: 10-12 éves kajakozo gyerekek erdsitd hatasu
gyakorlatai.

B kategdrias jogositvany



MOTIVACIOS LEVEL

Tisztelt Holgyem/Uram!

Budas Attila vagyok 28 éves egyeduldld. Sportol6 csalad tagjaként fiatalkoromat a
rendszeres sport hatarozta meg, elobb amatdérként késébb versenyzoként. A mindennapos
edzéseken megtanultam kitartéan és  folyamatosan klzdeni, feladataimat céliranyosan
végezni. Versenyzoként egyetlen cél éltetett: Magambol a legjobbat kihozni. Hivatasom
megvalasztasaban is jelentds szerepet kapott a sport. Testneveld tandrként diplomaztam 2005-
ben az egri Eszterhazy Karoly Féiskolan. A rendszeres testmozgés méara hobbiként van jelen
mindennapjaimban, de a sportolokent elsgjatitott értékeket igyekszem a munka vilagaba
aemelni és gyakorolni. Tanulmanyaim sordn elsgjatitott ismereteim, pedagogusi
képzettségem végett megfeleld kommunikacids, jo szervezd ¢és irdnyitd képességekkel
rendelkezem, melyeket igyekszem hasznositani feladataim ellatasaban.

Jelenleg a Dd-afdldi Regiondlis Fejlesztési Ugynokség, Kistérségi Koordinacios Hal 6zat
békési munkatarsa vagyok. Legfobb tevékenységeim és feleldsségeim: személyes targyalasok
meglévo partnerekkel, Uj ligyfelek megkeresése, tanacsadas Eurdpai Unids €s Hazai Forrasu
payazatokkal kapcsolatban, forumok, informécids napok szervezése, tartésa, kapcsolattartas,
informécidtovabbitads. Munkavégzésemben a céltudatos, sikerorientdlt, magabiztos, kitartd
elvet kdvetem. Képességeim, tudasom és eddigi tapasztalataim kamatoztatésaval céom egy
olyan kihivésokkal teli munkahelyen dolgozni, ahol partnerként, munk&tatom érdekeit
elétérbe helyezve, folyamatos szakmai fejlédés és elorelépés mellett egy hossza tavu, stabil
hatteret biztosithatok szamomra.

Amennyiben a fentiek felkeltették érdeklédését személyem irant kérem, hogy egy személyes
beszél getés keretei kozt hallgassa meg céljaim, terveim!

Bizva jovobeni egyiittmiikddésiinkben varom jelentkezését Onéletrajzomban feltiintetett
elérhetdségeim egyikén.

Udvozlettel:

Budas Attila
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